V Zariadeni pre seniorov Harmonia na Cemjate
uviedli do prevadzky prototyp navstevného
domceka

Navstevny domcek, ktory je situovany v areali Zariadenia pre seniorov Harmoénia na Cemjate umoZzni
seniorom zostat’ v priamom kontakte so svojimi najblizSimi aj v obdobi pandémie. Objekt so Specialnou
konStrukciou je navrhnuty tak, aby boli navstevy bezpecné aj v Case zlej epidemiologickej situacie. ,,Doba
covidu® nam ukazala ako vel'mi st zraniteI'ni obyvatelia pobytovych zariadeni socialnych sluzZieb. Hl'adali
sme moznosti ako zotrvat’ v kontakte prostrednictvom telekomunikac¢nych zariadeni, kyvanim a pozdravmi
na dial’ku cez ploty a brany, odkazmi a spomienkovymi predmetmi, ktoré bezpecne dorucoval personal.
InStitttu aktivneho byvania v spolupraci s mestom PreSov preto priSiel s napadom vytvorit’ priestor, kde by sa
mohli seniori bezpecne stretnit s blizkymi aj v ¢ase pandémie. RieSenim je takzvany navstevny domcek,
ktory sa da umiestnit’ takmer vSade. Navrhli sme jeho koncept, vyrieSili technické detaily, konzultovali

s RUVZ a d’al§imi kompetentnymi institiciami a dnes mdme model, ktory sme ako prototyp postavili

a skuSobne umiestnili v Zariadeni pre seniorov Harmonia, PreSov — Cemjata.,,PoCas pandémie doslo

k dlhodobému odliceniu ¢lenov rodin, ktoré mnohi seniori niesli vel'mi tazko. O to viac, Ze niektori z nich
sami ochoreli a museli bojovat s koronavirusom. Zial boli aj taki, ktori sa uZ neuzdravili a pre pandemické
obmedzenia nemali Sancu rozlucit’ sa v tazkych chvil'ach choroby so svojimi pribuznymi. Novy navstevny
domcek seniorom umozZni, aby zostali v kontakte s blizkymi napriklad aj v pripade beZnej chripkovej
epidémie, Co je vel'mi dolezité,”“ uviedla primatorka mesta PreSov Andrea TurCanova.Navstevny domcek
vznikol vd’aka podpore Nadacie Slovenskej sporitel'ne, ktora na jeho realizaciu prispela sumou 9 000 EUR
a v konStruktivnej spolupraci so Zariadenim pre seniorov Harmonia. Princip fungovania domceka spociva
v dvoch separatnych priestoroch predelenych sklom a prepojenych audiozariadenim s kvalitnou
vzduchotechnikou. Samozrejmost'ou je pouZitie materidlov, ktoré sa jednoducho dezinfikuji. V jednej Casti je
senior a v druhej jeho navsteva. Ide o absolutne bezpecny a pohodlny spdsob, ako sa aj v obdobi roznych
infekénych hrozieb stretavat’ so svojimi blizkymi v zariadeniach pre seniorov a neohrozit” pritom ich
zdravie.Navstevny domcek nezostane prazdny ani pocas bezpecnych a pokojnych obdobi, pretoZe ho bude
moZné vyuZit aj ako terapeutické priestory pre seniorov. Rovnako chceme, aby tato novinka bola
zabezpecenie navstev v Casoch pandemickej hrozby, ale aj v budticnosti, ked’ by opét’ hrozilo odlticenie
obyvatel'ov zariadeni a ich blizkych.



