ABC Cheerleaders priniesli z majstrovstiev
Slovenska medaily

Sportovy klub ABC Cheerleaders PreSov, pdsobiaci pod hlavickou ABC Centra vol'ného ¢asu, dosiahol
uspech na tohtoro¢nych Majstrovstvach Slovenska v Sportovom cheerleadingu — Slovak Cheer Nationals
2025. Mladé preSovské Sportovkyne si domov odniesli jednu zlatu a tri strieborné medaily.Majstrovstva
Slovenska organizovala Slovenska cheerleading tinia (SCU), po prvykrat ako narodny Sportovy zvdz a novy
¢len Slovenského olympijského a $portového vyboru (SOSV). Na podujati sa predstavili najlepsie timy z
celého Slovenska a vykony hodnotila medzinarodna porota zloZena z odbornikov z frska, Svédska, Pol'ska,
Madarska a Ukrajiny.Zlati medailu ziskali ABC Cheerleaders so svojou timovou zostavou, ktoru tvorili deti
vo veku od 7 do 12 rokov. Timova zostava zahfiia pokrik, akrobatické a dvihané prvky, posudzuje sa
technicka obtiaZnost, presnost’ prevedenia aj synchronizacia.PreSovcanky dosiahli vyborné vysledky aj

v individualnych disciplinach — ziskali v nich tri strieborné medaily. EliSka Dyacovska obsadila 2. miesto v
akrobatickej individualnej zostave v mladSej vekovej kategorii. Nelka Sopkova ziskala striebro v rovnakej
discipline, ale v starSej vekovej kategorii. Elizabet Hankova a Lea Vassova sut'aZili v discipline Double
Synchro Tumbling — teda akrobatické double a ziskali taktieZ strieborné medaily, pricom od zlata ich delilo
len sedemnast’ stotin bodu, ¢o bol mimoriadne tesny vysledok.Tim vedie trénerka Miroslava Petro, o
akrobaticku pripravu sa stara tréner Jakub Petruriko.,,DievCata urobili pocas sezony obrovsky pokrok. Na
zaciatku prisSli nové clenky bez predchadzajucich skusenosti s cheerleadingom. Dnes uZ zvladaju aj
akrobatické a dvihané prvky. Pocas sezony sme absolvovali viacero workshopov, kde sme sa ucili nové veci,
ktoré sme potom zapracovali do naSich sit'aznych zostav. Mam vel'ku radost’, Ze ich tento Sport bavi, Ze ho
berud vazne a Ze dokazu spolupracovat’ ako tim. St to vel'mi Sikovné deti a ich rast ma nesmierne tesi,
uviedla Miroslava Petro, ktora je trénerkou 1. triedy v Sportovom cheerleadingu a v maji tohto roka bola
zvolend aj za riadnu ¢lenku vykonného vyboru Slovenskej cheerleading tinie.Sportovy cheerleading ziskava
vo svete Coraz vacSiu popularitu, v roku 2021 bol uznany ako olympijsky Sport. Postupne sa rozvija aj na
Slovensku — vratane PreSova, kde zaznamenava vyrazny pokrok. Kazdy, kto ma zadujem venovat’ sa
Sportovému cheerleadingu, ma prileZitost pridat sa k timu ABC Cheerleaders PreSov — od novej sezény klub
prijima novych ¢lenov — dievcata aj chlapcov. Zaujemcovia sa m6Zu prihlasit’ e-mailom na
abccheerleaders@gmail.com, prostrednictvom socialnych sieti klubu alebo osobne v ABC Centre vol'ného
Casu na Oktobrovej ulici v PreSove.



