
ABC Cheerleaders priniesli z majstrovstiev
Slovenska medaily
Športový klub ABC Cheerleaders Prešov, pôsobiaci pod hlavičkou ABC Centra voľného času, dosiahol
úspech na tohtoročných Majstrovstvách Slovenska v športovom cheerleadingu – Slovak Cheer Nationals
2025. Mladé prešovské športovkyne si domov odniesli jednu zlatú a tri strieborné medaily.Majstrovstvá
Slovenska organizovala Slovenská cheerleading únia (SCU), po prvýkrát ako národný športový zväz a nový
člen Slovenského olympijského a športového výboru (SOŠV). Na podujatí sa predstavili najlepšie tímy z
celého Slovenska a výkony hodnotila medzinárodná porota zložená z odborníkov z Írska, Švédska, Poľska,
Maďarska a Ukrajiny.Zlatú medailu získali ABC Cheerleaders so svojou tímovou zostavou, ktorú tvorili deti
vo veku od 7 do 12 rokov. Tímová zostava zahŕňa pokrik, akrobatické a dvíhané prvky, posudzuje sa
technická obtiažnosť, presnosť prevedenia aj synchronizácia.Prešovčanky dosiahli výborné výsledky aj
v individuálnych disciplínach – získali v nich tri strieborné medaily. Eliška Dyačovská obsadila 2. miesto v
akrobatickej individuálnej zostave v mladšej vekovej kategórii. Nelka Sopková získala striebro v rovnakej
disciplíne, ale v staršej vekovej kategórii. Elizabet Hanková a Lea Vassová súťažili v disciplíne Double
Synchro Tumbling – teda akrobatické double a získali taktiež strieborné medaily, pričom od zlata ich delilo
len sedemnásť stotín bodu, čo bol mimoriadne tesný výsledok.Tím vedie trénerka Miroslava Petro, o
akrobatickú prípravu sa stará tréner Jakub Petruňko.„Dievčatá urobili počas sezóny obrovský pokrok. Na
začiatku prišli nové členky bez predchádzajúcich skúseností s cheerleadingom. Dnes už zvládajú aj
akrobatické a dvíhané prvky. Počas sezóny sme absolvovali viacero workshopov, kde sme sa učili nové veci,
ktoré sme potom zapracovali do našich súťažných zostáv. Mám veľkú radosť, že ich tento šport baví, že ho
berú vážne a že dokážu spolupracovať ako tím. Sú to veľmi šikovné deti a ich rast ma nesmierne teší,“
uviedla Miroslava Petro, ktorá je trénerkou 1. triedy v športovom cheerleadingu a v máji tohto roka bola
zvolená aj za riadnu členku výkonného výboru Slovenskej cheerleading únie.Športový cheerleading získava
vo svete čoraz väčšiu popularitu, v roku 2021 bol uznaný ako olympijský šport. Postupne sa rozvíja aj na
Slovensku – vrátane Prešova, kde zaznamenáva výrazný pokrok. Každý, kto má záujem venovať sa
športovému cheerleadingu, má príležitosť pridať sa k tímu ABC Cheerleaders Prešov – od novej sezóny klub
prijíma nových členov – dievčatá aj chlapcov. Záujemcovia sa môžu prihlásiť e-mailom na
abccheerleaders@gmail.com, prostredníctvom sociálnych sietí klubu alebo osobne v ABC Centre voľného
času na Októbrovej ulici v Prešove.


